
El Jueves Santo, en la Última Cena, Jesús dio su último discurso y nos dejo su testamento espiritual, 
esta semana santa 2021 te invitamos a que en un momento de oración personal lo hagas tuyo. Imprime 
esta hoja y personalízalo. Oramos para que te adueñes de cada una de sus promesas.                                                                           

Elaboración: Rosario Alfaro.

Yo Jesús en pleno uso de mis facultades mentales en esta mi última cena con 
mis amados discípulos le pido a Juan mi discípulo amado que escriba el siguiente 

testamento (Juan 13-16): 
Hoy ________________________ en __________________________________.

                            (Fecha de este día)  (Lugar donde te encuentras)

Dejo a mi discípulo: _____________________________________________.
 (Nombre completo con apellidos)

Mis más valiosos tesoros, por lo que di mi vida, para recuperarlo y llevarlo a la 
Casa de mi Padre.

Amado__________________________________te dejo:
 (Tu nombre de cariño)

1. Mi amor, para que aprendas a amar como yo amo a todos, hasta el extremo.  
    (Juan 13, 1. 34-35).
2. Mi promesa, cree que voy al Padre ha prepararte una morada. (Juan 14, 1-3).
3. Mi guía: Yo soy el camino la verdad y la vida. (Soy tu camino, tu verdad y tu  
    vida). (Juan 14, 6).
4. Mi oración por ti al Padre, para que mi Padre, te envié al Espíritu de Verdad. 
    (Juan 14, 16-17).
5. Te dejo mi paz, te doy mi paz, no como la que el mundo da, para que no haya 
    en ti ni angustia, ni miedo. (Juan 14, 27).

Para poder tener acceso a estas promesas, hay que cumplir con las siguientes condiciones:
1. Te pido que permanezcas en mi y yo permaneceré en ti. (Juan 15,4).
2. Si te quedas en Mí y mis palabras permanecen en ti, todo lo que desees lo 
    pedirás y se te concederá. (Juan 15,7).
3. Se mi discípulo y da mucho fruto, mi Padre encuentra Su Gloria en eso. 
    (Juan 15,8).
4. Guarda mis mandamientos, para que permanezcas en mi amor. 
    (Juan 15,10). 
5. Practica el mandamiento del amor hasta dar la vida por tus amigos. 
    (Juan 15,13).
6. Considérate mi amigo, no mi servidor, recuerda que eres mi amigo. 
    (Juan 15,15).
7. Recuerda que no me escogiste tú a Mi, fui Yo quien te escogí a ti. 
    (Juan 15,16). 
8. No le perteneces al mundo, yo te elegí de en medio del mundo. (Juan 15,20). 

NOTA: No te acobardes, te perseguirán, el mundo te va a odiar, dentro de poco ya no me verás, tendrás tristeza, llorarás y te llenarás de 
pena, Encontrarás persecución en el mundo, pero ¡sé valiente! Yo he vencido al mundo.  (Juan 16).
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